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SPECIALBELICHTING

Van alle onderwerpen in de fotografie is belichting één van de meest besproken en zijn er vele boeken en tijdschriften
over volgeschreven. Ook in EOSzine besteden we elk nummer aandacht aan dit fenomeen. We zijn op een punt
gekomen voor een korte samenvatting, waarin we de basisprincipes nog eens de revue laten passeren. Als
naslagwerk bieden we je deze pdf-bundeling van alle belichtingsartikelen van de afgelopen nummers in 2009 en
2010.

In deze pdf ontbreekt helaas de interactiviteit en multimedia. Dus wil je de diavoorstellingen zien, op vergrotingen
klikken, video-tutorials bekijken en doorklikken naar een website of software, kijk dan in het archief van EOSzine. Kijk
daarvoor op www.eoszine.nl onder de knop Archief. Onderaan elk artikel van twee pagina’s kun je zien in welke

EOSzine en op welke pagina het bewuste artikel heeft gestaan.

We hopen je met deze special een plezier te doen en zo je weer een stapje verder op weg te helpen naar het bewuster
maken van betere foto’s

Veel leesplezier, Pieter Dhaeze
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BELICHTING ®®

De helderheid opgehelderd

Heb je er wel eens bij stilgestaan waarom een foto de helderheid heeft, zoals die ook in werkelijkheid is? Waarom

kiest de camera nu precies de juiste combinatie van I1SO, diafragma en sluitertijd? Hoewel deze vragen geen

hoofdbrekens moeten opleveren, staan we toch even stil bij het fenomeen automatische lichtmeting en belichting.

f/4¢1/250s f/4e1/125s f/4e1/60s

e

afb 1 | een wit, grijs of zwart onderwerp? De belichting
van een camera maakt alles 50% grijs!

50 % GRIJS

afb 2 | de wereld is grijs. Zet een foto om naar zwart-
wit en na enkele keren vervagen in Photoshop
wordt het een grijs vlak met 50% helderheid.

De wereld s grijs...

Als je alle kleurenvan het onderwerp in het kader van de zoeker van je camera op basis van hun
helderheid om zou zetten naar grijstinten en je zou die in een emmer gooien en homogeen
mengen, dan resulteert dat in een grauwe massa van ongeveer 50% grijs. Voor 75% van de
dagelijkse onderwerpen geldt deze 50%-norm (+/- 10%) en daarom hebben ze dit principe ook
toegepast om de belichting van een camera automatisch te regelen. Met een bepaalde
lichtmeetmethode wordt de helderheidsverdeling van het onderwerp in de zoeker gemeten
en op basis hiervan en het 50%-principe wordt bij een bepaalde gevoeligheid (ISO) een
concrete hoeveelheid licht toegelaten met een specifieke combinatie van diafragma en
sluitertijd. Zoals gezegd zal datin 75% van de gevallen dus een juiste helderheid van de opname

opleveren.

....maar ook zwart en wit

Het 50%-grijsprincipe van de automatische belichting van een camera laat echter ook wel eens
steekjes vallen. Als het onderwerp veel heldere onderdelen bevat (sneeuwlandschap,
tegenlicht, witte achtergrond) dan wil de camera hiervan toch 50% grijs maken, terwijl de foto
helderder moet zijn. Hetzelfde geldt voor een onderwerp met veel donkere elementen
(nachtopname, zwarte achtergrond). Ook dan maakt de camera er een grijze foto van, terwijl
de opname eigenlijk donkerder zou moeten zijn.

Probeer het zelf maar eens. Zet je camera in de P-stand. Neem een wit, een grijs en een zwart
stuk papier, formaat A4. Zet in het midden van deze vellen papier een zwart of wit kruisje, zodat
de autofocus een aangrijpingspunt heeft. Zet het witte papier schuin weg en zorg dat het hele
kader van de zoeker gevuld is met het vel papier. Laat de AF scherpstellen op het kruisje en
maak de opname zonder flits. Doe dit, zonder iets aan de camera-instellingen te wijzigen, ook
met het grijze en zwarte vel papier. Als je de drie foto's terugkijkt op het lcd-scherm van de
camera met het histogram zichtbaar, dan zul je zien dat de piek bij de drie opnamen nagenoeg
op dezelfde plaats staat, zijnde het midden, dus 50% grijs.

Belichtingscompensatie

Een afwijkende belichting zou je kunnen corrigeren door een andere lichtmeetmethode op je
camera in te stellen, zoals Centrumgewogen gemiddeld, Deelmeting of Spotmeting, maar
standaard staat je camera waarschijnlijk op Meervlaksmeting/Evaluatief ( Matrixmeting), die
de beste resultaten oplevert voor alledaagse onderwerpen. Heb je dan een licht of donker
onderwerp in de zoeker, dan zul je het 50%-principe moeten corrigeren. Dit doe je met de
belichtingscompensatie (Exposure Compensation) op je camera. Het instellen ervan moet je
even nakijkenin de handleiding. Bij de 1000D, 300D, 350D, 400D en 450D is het een combinatie

van het indrukken van een knopje en draaien aan het instelwieltje bij de ontspanner en de




Zet bij de opdracht met het witte en zwarte vel

. 'ﬁ_i' ' papier eens een drinkblikje voor deze achter-
Q" - grond en doe het experiment dan nogmaals met
. 1 u ’ een beeldvullende achtergrond en Meervlaks-
meting zonder belichtingscompensatie. Let
goed op de helderheid van het blikje bij de twee
foto's. Corrigeer de opname met de witte

achtergrond met +1 Ev en bij de zwarte achter-

samengesteld beeld

grond met-1 Ev belichtingscompensatie .

afb 3 | het werkingsprincipe van beeldstabilisatie

modellen met een groot instelwiel naast het Icd-scherm moet je de ontspanner half indrukken
en vervolgens aan dit wiel draaien. In beide gevallen zie je in een balkje met een verloop van -2
tot +2 een blokje verschuiven. Negatieve waarden van de belichtingscompensatie zorgen
ervoor dat een foto donkerder wordt (kortere sluitertijd en/of kleiner diafragma) en positieve
waarden maken de opname lichter (langere sluitertijd en/of groter diafragma). De eenheid van
belichtingscompensatie is Ev (Exposure Value) en staat gelijk aan één stop, dus 2x meer of
minder licht. Bij een wit onderwerp (skipiste, witte achtergrond, kadervullend wit voorwerp)

gebruik je een belichtingscompensatie van +1 of +2 Ev. Bij een donker onderwerp moet je

onderbelichten. Dit zou bijvoorbeeld bij een zonsondergang het geval kunnen zijn om met -1 Ev

afb 4 | het resultaat van belichtingscompensatie.

toch een mooi doortekende lucht te krijgen (en dus een bijna zwarte voorgrond).

afb 5 | het instellen van belichtingscompensatie
Conclusie op een EOS 1000D en xxxD-serie.

Als de camera in Meervlaksmeting/Evaluatief
staat en je gebruikt belichtingscompensatie,

dan kun je bijna alle belichtingssituaties de

1. en draaien
baas. Het histogram kan je hierbij helpen en

/

daar gaan we de volgende keer dieper op in. @ [
" Disp
en belichtingscompensatie. Zaken als 1. ingedrukt houden

Want belichting is meer dan het 50%-principe

lichtmeetmethode, handmatig belichten,
contrastbereik, invulflits en werken met High
Dynamic Range (HDR), 14-bits RAW of grijs-
verloopfilters maken belichting tot een 3‘ blokje verschuift
veelomvattend onderwerp. In de komende t -

nummers van EOSzine zullen ze uitgebreid en

praktischaan de orde komen.
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Hoe licht is licht?

Je staatin een helder verlichte ruimte met TL-buizen en je denkt 'wat is het hier licht'. Sta je buiten op een betrokken

dag, dan ervaar je het als donker. Wat voor de mens licht of donker is, is een subjectieve beleving. Dit dankzij het

aanpassingsvermogen en dynamische bereik van het oog. Een camera is daarin een stuk concreter, want in het

bovengenoemde voorbeeld 'ziet' hij buiten veel meer licht dan binnen. Daarom de vraag: hoelichtis licht?

I e—

Door het type lichtmeting van de camera, de
aanwezigheid van puntlichtbronnen en de
helderheid van het onderwerp kunnen de
waarden voor sluitertijd en diafragma sterk
afwijken van die in de onderstaande tabel, die
gebaseerd zijn op opvallend licht en niet zoals bij

de meting van de camera, op gereflecteerd licht.

Uitvoering enresultaat

Met een losse lichtmeter hebben we op diverse plaatsen en bij verschillende omstandigheden
delichthoeveelheidin Evgemeten bijISO 100. Hiervan hebben we een klein overzicht gemaakt,
zodat je voortaan al ongeveer weet wat de sluitertijd gaat worden, nog voordat de camera het
licht gemeten heeft. Een verschil van 1 Ev (Exposure Value) is een stop (=factor 2) meer of

minder licht.

Uit de gemeten waarden blijkt dat er buiten veel meer licht is dan binnen. Logisch. Zelfs in een
helder verlicht kantoor met TL-licht (zonder daglicht) is de hoeveelheid licht vier keer minder
dan buiten bij betrokken weersomstandigheden (2 stops). En dat scheelt dus ook een factor
vier in sluitertijd, wat je mogelijk moet compenseren door binnen hogere I1SO's te gebruiken.
Die hogere gevoeligheid is zeker noodzakelijk als je binnen foto's neemt bij sfeerverlichting of
kaarslicht. Om dan bij f/4 een sluitertijd van 1/60s te kunnen gebruiken, zul je de ISO moeten
verhogen tot 1600 of soms zelfs wel 3200. Dan blijkt overigens weer de kracht van EOS-
camera's, die bij deze waarden bruikbare (=ruisarme) foto's afleveren.

Uit de resultaten wordt verder duidelijk dat voor fotografie van een bewegend onderwerp
binnen bij bestaand licht het gebruik van lichtsterke lenzen van groot belang is. Met een EF
200mm 2.0 win je maar liefst drie stops ten opzicht van de EFs 18-200mm 3,5-5,6 bij zijn
uiterste brandpunt. Dat is dus een factor 8 (2”3) in sluitertijd en 1/60s bij ISO 800 en f/5,6 kan
dan maar liefst 1/500s worden bij dezelfde ISO en f/2!

Behalve dat er voor een camera grote verschillen in licht zijn, is ook de afstand tot de lichtbron
nog erg belangrijk. De hoeveelheid licht wordt vanaf de kern van de lichtbron snel veel minder,
om gaandeweg meer geleidelijk af te nemen. In deillustraties op de volgende pagina wordt de
afname in sluitertijd weergegeven bij het vergroten van de afstand tot een bureaulamp met

een gloeilamp van 40W.

Plaats Ev bij 1ISO100 ISO Diafragma Sluitertijd
Buiten, in de zon 14,0 100 f/8 1/250s
Buiten, in de schaduw 12,0 100 f/5,6 1/125s
Buiten, betrokken 11,5 200 /6,3 1/125s
Binnen bij venster 8,0 400 f/4 1/60s
Binnen, kantoor TL 8,5 800 f/4,5 1/125s
Binnen, bureaulamp 9,0 800 f/4 1/250s
Binnen, zithoek 6,0 1600 f/4 1/60s
Binnen, eettafel 7,0 800 f/4 1/60s
Kaarslicht 4-5 3200 f/4 1/30-1/60s

# 02
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buiten, bewolkt, 150 800, f/8: t=1/125s

afb 1 | langer wordende sluitertijd bij afnemende
hoeveelheid licht.
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Conclusie

Hoewel het menselijk oog ons soms wel eens iets anders wil doen laten geloven, is de
hoeveelheid licht gemeten door een camera sterk afhankelijk van de plaats en aard van de
lichtbron. Een klein verschil voor het oog, kan een groot verschil voor de lichtmeting zijn.
Verwacht niet dat je binnen bij kunstlicht bij ISO 100 of 200 zonder flits scherpe plaatjes gaat
schieten. Ook al doe je nog zoveel lampen aan in de kamer, de sluitertijd zal waarschijnlijk toch

te lang blijven voor een scherpe foto (1/8s bij ISO 100, f/4) als gevolg van beweging van de
camera of het onderwerp.

afb 2 | de sluitertijd bij ISO 1600 gemeten met een

losse lichtmeter op verschillende afstanden
tot een gloeilamp van 40W. Op 14 cm is de
sluitertijd 1/250s, maar op 55 cm nog
slechts 1/30s. Dat is 2 stops langer!
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Helder histogram

Je zult de term ongetwijfeld al eens gehoord hebben: histogram. Typisch zo'n jargon, waarvan je als beginnend

fotograaf je afvraagt 'wat moet ik daarmee'. Aansluitend op het artikel in EOSzine 0901 over het principe van

belichting van een camera, staan we nu even stil bij het fenomeen 'histogram'. Wat is het en wat kan ik ermee?

afb 1 | voorbeeld van een histogram en van welke
kleurden de pieken afkomstig zijn.

LETop SRS

De belichting van foto's baseren op basis van
alleen de weergave op het Icd-scherm is riskant.
Vaak is de helderheid op het Icd-scherm iets
optimistischer dan in werkelijkheid. Een
onderbelichte foto lijkt op het schermpje soms
toch de juiste helderheid te hebben en als je de
opname later op je computer terugziet, dan is hij

toch te donker. Zorg dus ook dat je computer-

beeldscherm goed ingesteld is.

# 02

Helderheid

Het histogram heeft iets te maken met de helderheid van een opname en wel als volgt. Elke
kleurin een foto heeft een bepaalde helderheid die overeenstemt met een zekere grijswaarde.
Blauw heeft een lage helderheid die correspondeert met donkergrijs. Geel is een heldere kleur,
wat overeenkomt met lichtgrijs. Wat de helderheidsgrijswaarde van een bepaalde kleur is, zie
je het beste als je een kleurenopname omzet naar grijswaarden door de modus van RGB in
Grijswaarden te veranderen. Dit kun je bijvoorbeeld doen in Photoshop Element.

Bijeen JPEG heb je 256 grijsgradaties van volledig zwart naar helemaal wit en daarin kunnen de
helderheden van alle pixels van de opname worden onderverdeeld. Zo kan een tabel gemaakt
worden waarachter elk van de 256 grijswaarden de som staat van het aantal pixels met die
helderheid. Je kunt die tabel ook in een grafiek vertalen en het diagram wat dan ontstaat wordt
het histogram genoemd. Geheel links worden de pixels weergegeven die helemaal zwart zijn
en recht die volledig wit zijn. Daartussen een verloop van grijswaarden. Het histogram heeft
het uiterlijk van een bergetappe in de Tour de France met pieken en dalen. Bevat een foto veel
donkere tinten, dan zullen de pieken vooral in het linker gedeelte liggen en zijn er veel
lichtgekleurde onderdelenin de opname, dan ligt de piek meer naar rechts.

De hoogte van de pieken is relatief. Dat wil zeggen dat wanneer een bepaalde helderheid veel
aanwezig is, dit voor een hoge piek zorgt, waardoor de andere helderheden op een laag niveau
worden weergegeven. Heb je een foto waarbij de verschillende helderheden nagenoeg gelijk
verdeeld zijn, danis er niet één echte piek en zal het hele diagram hoog liggen.

Wil je de verdeling van de helderheid van een zojuist genomen foto zien, dan kan dit tijdens het
terugkijken van de opname op de camera. Druk dan een paar keer op de knop DISP of INFO en
er verschijnt een weergave waarin het histogram getoond wordt. Het histogram kun je later op

je computer ook terugzienin een fotobewerkingsprogramma.

Praktisch gebruik

Leuk, zo'n histogram, maar wat heb je er aan en hoe helpt het je om betere foto's te maken?
Een belangrijke functie van het histogram is, dat het je helpt om onder- of overbelichting te
voorkomen. Onderbelicht wil zeggen dat er grote kans is op geheel zwarte pixels en bij
overbelichting zijn er mogelijk volledig witte pixels aanwezig. Beide zijn ongewenst, want in
geheel zwart of wit is geen detail meer aanwezig en is dat ook niet meer te herstellen. De fijne
afwerking van bijvoorbeeld een trouwjurk kan door overbelichting helemaal verloren gaan en
dat is niet de bedoeling. Die onder- of overbelichting kun je zien in het histogram als het
diagram begint of eindigt met een piek. Wordt die piek veroorzaakt door een relevant
onderdeel van de foto, dan moet je als fotograaf ingrijpen en wel met de Belichtings-
compensatie (Exposure Compensation). Is een foto overbelicht, dan kun je met een negatieve

waarde van de belichtingscompensatie de helderheid van de opname verminderen, waardoor
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de piek aan de rechterkant binnen het histogram komt te vallen. Bij onderbelichting kun je
corrigeren met positieve waarden van de belichtingscompensatie. Zo kun je dus de ligging van
het histogram sturen. Ook op de vorm en breedte heb je enigszins invloed. Stel je een hoger
contrast in op de camera of een hogere verzadiging, dan wordt het hele histogram meer naar

buiten geduwd met dus meer kans op over- of onderbelichting.

Conclusie
De belichting corrigeren op basis van het histogram is een goed hulpmiddel bij het maken van
beter belichte foto's. Twijfel je of een deel van een foto onder- of overbelicht is, zorg dan dat je
het histogram kunt terugzien op je camera en pas desgewenst de belichtingscompensatie aan.
Er bestaat echter niet zoiets als een ideaal
histogram en uiteindelijk bepaal je als fotograaf zelf
hoe de foto belicht moet zijn. In een nachtopname
mag de lucht best helemaal zwart zijn en spotlights
in een plafond mogen helemaal wit zijn. En bij een
opname in de schemering of ochtendnevel zullen
de lichte en donkere pixels volledig ontbreken en is
eralleen een piekin het midden, terwijl de foto dan

toch goed belichtis.

afb 2 | verschillende voorbeelden van goed
belichte foto’s en hun histogram.

E T D —

Een handig hulpmiddel om overbelichting te
controleren is om in de terugkijkweergave
gebieden met geheel witte pixels knipperend
weer te geven. Bij sommige EOS-modellen
gebeurt dit altijd en bij de meer gevorderde
camera's kun je dit zelf instellen. Kijk in de

handleiding voor de exacte procedure.
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Licht: meten is weten

Zoals we in EOSzine 0901 al hebben verteld, worden op basis van een interne lichtmeting de instellingen van

diafragma, sluitertijd en gevoeligheid door de camera zodanig gekozen, dat de gemiddelde helderheid van de

resulterende foto 50% grijs is. Belangrijk is daarbij natuurlijk op welk deel van het onderwerp in de zoeker de

lichtmetingis gebaseerd. Als fotograaf hebben we dat in de hand door op de camera een bepaalde lichtmeetmethode

tekiezen.

afb 1 | illustratie van de verschillende lichtmeet-
methodes.

De helderheid die wordt weergegeven op het

lcd-scherm is meestal iets te optimistisch en
foto's zijn op het beeldscherm soms donkerder.
Gebruik dus het histogram op je camera om
zeker te zijn of een foto goed belicht is.

Lichtmeetmethodes

De lichtmeting van een camera heeft betrekking op het onderwerp wat je in de zoeker ziet en
hij meet daarbij het gereflecteerde licht. Je kunt in de instellingen van de camera aangeven
welk deel van het onderwerp als uitgangspunt van de meting moet worden genomen. EOS-
camera's beschikken over minimaal drie lichtmeetmethodes: Meervlaksmeting,
Centrumgewogen en Deelmeting. Duurdere modellen hebben ook vaak Spotmeting.
Meervlaksmeting (Matrix, Evaluatief)

Deze lichtmeetmethode houdt rekening met de helderheid van het hele zoekergebied. Niet
zomaar een gemiddelde, maar gebaseerd op een bepaalde vlakverdeling. Een heel kleine,
heldere puntlichtbron krijgt daarin minder gewicht dan een groter gebied van lagere
helderheid. Meervlaksmeting is daarom ideaal voor de meeste dagelijkse onderwerpen en
zorgt in combinatie met Belichtingscompensatie in 90% van de gevallen voor een perfecte
belichting, zonder dat dit veel hoofdbrekens heeft gekost.

Centrumgewogen meting

Is er echter sprake van tegenlicht, dan 'ziet' de Meervlaksmeting veel licht en zal het
hoofdonderwerp onderbelicht worden. Fotografeer je een avondconcert op een podium, dus
met een donkere omgeving en een relatief helder verlicht onderwerp, dan heeft
Meervlaksmeting de neiging tot overbelichten. Kies je in die gevallen voor Centrumgewogen,
dan wordt meer rekening gehouden met de helderheid van het hoofdonderwerp en dus de
foto beter belicht.

Deelmeting en Spotmeting

Wil je dat de camera alleen maar rekening houdt met de helderheid in het midden van de
zoeker, dan is Deelmeting de juiste meetmethode. Dit betreft een meting van een gebied van
8% in het midden van het kader en de camera 'ziet' daarbuiten niets. Bij Spotmeting wordt dit
meetgebied nog verder ingekrompen tot slechts 3%. Het gebiedje dat gemeten wordt zal in de
uiteindelijke opname 50% grijs zijn, ongeacht de helderheid van de rest van de foto. Bij extreem

tegenlicht of bij veel puntlichtbronnenin de achtergrond kan dit handig zijn.

Voorbeeld

Welke lichtmeetmethode je ook kiest, uiteindelijk bepaal je zelf eventueel met behulp van het
histogram of een foto goed belicht is of niet. Hoe de verschillende metingen precies werken en
voor welke onderwerpen ze het meest geschikt zijn, leer je uit ervaring in de praktijk. Ter
illustratie van de werking en de gevolgen van de twee uiterste lichtmeetmethodes Meervlaks-

en Spotmeting, hebben we een opstelling gemaakt met drie voorwerpen (smurfjes) met een

verschillende kleur (helderheid) en deze bij gelijke hoeveelheid omgevingslicht van plaats




Meerviaksmeting ® Opstelling 1

gewisseld. Bij Meervlaksmeting is de belichting van de drie foto's nagenoeg hetzelfde en is de
plaats en de kleur van de voorwerpen niet echt van belang. De camera 'kijkt' naar het
totaalplaatje. Bij Spotmeting daarentegen varieert de helderheid van de foto's sterk bij het
verschuiven van de voorwerpen. Staat het blauwe smurfje in het midden dan is de foto nog
redelijk goed belicht. Verschuiven we de zwarte Gargamel naar het midden, dan wordt de foto
sterk overbelicht. De camera 'ziet' dan alleen dit zwarte stukje en wil dit 50% grijs maken,
waardoor de lichte omgeving veel te lang belicht wordt. Zetten we de hoofdsmurf met zijn gele
boek in het midden, dan 'ziet' de camera veel gereflecteerd licht van dit heldere, gele boek en
zal ook dit weer 50% helder willen maken, zodat de rest van de foto te donker wordt. Als je met
Spotmeting en ook Deelmeting gaat werken, dan moet je je wel heel bewust zijn van de
helderheid van het onderwerp dat je meet en hoe dat van invloed is op de rest van de

compositie.

Conclusie

Standaard staat een EOS-camera op Meervlaksmeting (Matrix, Evaluatief) en dat geeft samen
met het gebruik van belichtingscompensatie in de P-, Av- of Tv-stand snel goede resultaten.
Overstappen op een meer centraal gerichte meting is zeker in geval van tegenlicht een
mogelijkheid, maar kan aanleiding zijn tot grotere wisselingen in de belichting van het totale

onderwerp.

afb 2 | voorbeeld van invloed van plaats en helderheid
van voorwerpen op belichting bij Meervlaks- en
Spotmeting.

M

Als je de belichting handmatig regelt in de M-
stand, dan kies je zelf sluitertijd, diafragma en
ISO en heeft de lichtmeetmethode praktisch
gesproken geen invloed meer als het histogram

gebruikt wordt als referentie voor een juiste

belichting.
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Zappen langs (belichtings)programma's

In de vorige nummers van EOSzine hebben we het al gehad over het belichtingsprincipe van een camera en

belichtingscompensatie (0901), het histogram en hoeveelheid licht (0902) en over de lichtmeetmethode (0903). Op

basis hiervan worden gevoeligheid, diafragma en sluitertijd ingesteld. Welke combinatie gekozen wordt, is

afhankelijk van het belichtingsprogramma dat wordt gebruikt. Deze programma's zijn in te stellen met de keuzeknop

bovenop een EOS-camera (behalve 1D-serie).

afb 1 | de programmakeuzeknop op een EOS-camera.

Als je een programma in Basisgebruik hebt
gekozen, dan kun je ook geen invloed
uitoefenen op het gedrag van de opklapflitser.
Als de camera vindt dat er onvoldoende licht is,
zal hij flitsen terwijl dat bijvoorbeeld niet
gewenst is in een museum of concertzaal. Houd
in een volautomatisch programma in geen
geval de opklapflits handmatig naar beneden,
maar zet de programmakeuze op de optie Niet
Flitsen als deze aanwezig is. Wil je bij veel licht
invulflitsen, dan zal de camera dit niet doen,
omdat hij daar geen noodzaak toe ziet. Schakel
over op de P-stand, een programma in het
Creatief gebruik. Dan kun je de opklapflitser zelf

bedienen.

Basisgebruik

De keuzeknop van de belichtingsprogramma's bestaat uit twee delen: een aantal programma's
voor basisgebruik en voor creatief gebruik. De basisprogramma's zijn ervoor bedoeld dat je
deze kiest overeenkomstig het onderwerp dat je wilt fotograferen, waarna de camera al het
denkwerk van je overneemt. Ze werken dus net zo als de 'groene' stand (volautomaat), maar
met specifieke kenmerken ten aanzien van diafragma, sluitertijd en kleur. Je kunt dus zelf
nauwelijks iets instellen. Functies zoals witbalans, belichtingscompensatie,
lichtmeetmethode, opnamemodus, keuze van het scherpstelpunt, scherpstelmodus en RAW
zijn niet beschikbaar. Druk maar eens op de menu-knop als je bijvoorbeeld het programma
Portret gekozen hebt. Er zijn dan veel minder opties beschikbaar dan wanneer je het menu
bekijkt in de P-stand. Ze zijn dus meer bedoeld voor de beginnende fotograaf of wanneer je
allerlei instellingen hebt aangepast en niet meer weet hoe je snel alles moet terugzetten voor
een goede opname. Per EOS-model kan de keuze van programma's verschillend zijn.

Zet de camera dan in de volautomaat op een van de programma's van Basisgebruik, zoals
bijvoorbeeld op de 1000D zijn: Portret, Landschap, Close-up, Sport, Nachtportret en Flitser uit.
Bij elk onderwerp wordt een andere combinatie van ISO, sluitertijd, diafragma en beeldstijl
gekozen om zo bij portretten een kleinere scherptediepte en mooie huidstinten te hebben en
bij een landschap meer verzadigde groene en blauwe kleuren. In de stand Sport wordt Ai Servo
ingesteld met de motordrive en een hogere ISO (kortere sluitertijden), zodat je van een
bewegend voorwerp snel meerdere scherpe opnames achter elkaar kunt maken. Het
programma Close-up wordt nogal eens verward met de macrostand van een compactcamera.
Het icoontje is hetzelfde, maar bij een spiegelreflex heb je een macrolens nodig om echt van
dichtbij te kunnen fotograferen. In de stand Close-up wordt op een EOS-camera automatisch
een hogere ISO gekozen om zo de kans op bewegingsonscherpte bij ver inzoomen en dicht op

hetonderwerp, te voorkleinen als je uit de hand fotografeert.

Creatief gebruik

In het gedeelte ‘Creatief gebruik’ van de programmakeuzes, beschikken alle EOS-modellen
over de P-, Av-, Tv- en M-stand. Deze afkortingen staan respectievelijk voor Program,
Diafragma-voorkeur (Aperture value), Sluitertijdvoorkeur (Time value) en Handmatig
(Manual). De eerste drie opties werken volgens het 50%-grijs belichtingprincipe. In de P-stand
kiest de camera én sluitertijd én diafragma en dat werkt eigenlijk hetzelfde als de volautomaat.
Het verschilis echter dat je dlle opties van de camera zelf verder in kunt stellen. Dus welke ISO je

wilt gebruiken, of je de belichting wilt compenseren, een andere lichtmeting wilt gebruiken en
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nog veel meer. In de Av-stand stel je zelf een diafragma in om bijvoorbeeld de scherptediepte in
de hand te hebben en de camera kiest er dan een passende sluitertijd bij. In de Tv-stand is dat
andersom. Dan stel jij de sluitertijd in om bewegingsonscherpte te voorkomen of beweging van
het onderwerp te bevriezen en de camera zoekt er het juiste diafragma bij. Deze drie
programma's worden ook wel halfautomatisch genoemd en zorgen samen met de
belichtingscompensatie en eventueel de lichtmeetmethode voor een correcte belichting.

In de M-stand kun je zelf diafragma en sluitertijd instellen (per EOS-serie verschillend, zie
handleiding) en zo de belichting regelen als de bovengenoemde mogelijkheden niet het
gewenste resultaat geven. Handmatig de belichting regelen doe je als je heel sterk moet

onderbelichten of als je in de studio werkt met een vaste flitsopstelling.

Conclusie

Fotografeer je altijd in de groene stand, dan wordt het de hoogste tijd de programma-
keuzeknop eens op zijn functionaliteit te onderzoeken. Stap eerst eens over op de Basis-
gebruikprogramma's en vervolgens via de P-stand naar Av- en Tv. Experimenteer naar harte
lust, want het maken van foto's kost geen geld en uit deze praktische ervaringen leer je erg snel
watde camerawel en nietkanin een bepaald belichtingsprogramma.

Alle EOS-modellen beschikken over een A-dep stand en de nieuwste camera's over een CA-

modus. Op beide komen wein de volgende EOSzine terug.

EDUCATIEF

afb 2 |voorbeeld van kleine scherptediepte
met 100mm macrolens en f2.8
in diafragmavoorkeur, Av

PROGRAM SHIFT

Bijna alle EOS-modellen zijn ermee uitgerust:

Program Shift. Staat de camera in de P-stand en
heb je de ontspanner half ingedrukt, waarna
een gemiddelde sluitertijd en diafragma in de
zoeker verschijnen, dan kun je deze combinatie
eenvoudig aanpassen door aan het kleine
instelwiel bij de ontspanner te draaien. Zo kun je
snel een kleiner diafragma kiezen of een kortere

sluitertijd.
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BELICHTING @@

Trap je op een stopje???

Het grootste probleem met specifieke vakgebieden is het doorgronden van het jargon. Ook in de fotografie maakt

men zich schuldig aan het gebruik van bijzondere terminologie. Naast technische termen als diafragma en histogram,

kom je er ook woorden tegen als 'stopje’ en 'trapje’ en die hebben dan een duidelijk andere betekenis dan dat we op

het eerste gezicht vermoeden. EOSzine brengt helderheid.

Je digitale camera kan heel goed dienst doen als
scanner. Als je tekstdocumenten in digitale vorm
wilt omzetten, dan fotografeer je deze met je
EOS-camera vanaf statief met de zelfont-
spanner (2s), brandpunt 50mm, bij f/8 en
witbalans handmatig. Voor de juiste helderheid
moet je het onderwerp overbelichten en zet je
de belichtingscompensatie tussen de +1 en + 2

Ev. Zo kun je snel en goed veel documenten

'scannen’.

# OS5

Stopje

Zegt de ene fotograaf tegen de andere: 'Deze foto heb ik een stopje onderbelicht' en zegt de
ander: 'Misschien had je toch een trapje moeten maken'. Als leek heb je dan geen enkel benul
waar dit gesprek over gaat, maar zij hebben het over een belichtingskwestie van een foto.

De opmerking een stopje onderbelichten betekent dan de helderheid van de foto een factor
twee minder moet worden dan met het automatische programma van de camera het geval zou
zijn. Een stopje meer of minder wil dus zeggen dat respectievelijk een factor twee meer of
minder licht wordt toegelaten tot de sensor, dan wat het belichtingsprogramma op basis van
het 50%-belichtingsprincipe (EOSzine0901, p25) van de camera eigenlijk zou instellen.

Deze uitleg werpt nog steeds niet veel licht in de duisternis en daarom nemen we de camera er
even bij. Zet de camera op het programma Av, diafragmavoorkeur. Kader een bepaald
onderwerp en druk de ontspanner half in. De camera geeft dan op basis van zijn
standaardprogramma een sluitertijd aan, bijvoorbeeld 1/50s. Zet de belichtingscompensatie
op -1 Ev (zie handleiding) en druk bij hetzelfde kader en hetzelfde diafragma de ontspanner
weer halfin. Als het goed is, is de sluitertijd nu twee keer zo klein geworden, 1/100s, en zal de
foto twee keer zo donker zijn.

Dit verschil is vrij groot en het is dus mogelijk kleinere stapjes te maken van 1/3 stopje. Als je bij
het instellen van de belichtingscompensatie aan het instelwiel draait, dan merk je dat je met
drie klikjes van het wiel 1 Ev (stop) instelt. Eén klikje is dus maar 1/3 stop en de helderheid van

defotois dan maariets donkerder of lichter.

Praktijk

Een stopje (of derde delen daarvan) onderbelichten doe je als je met een donker onderwerp te
maken hebt en het hoofdonderwerp daardoor eigenlijk te helder wordt opgenomen. Dus
iemand met lichte kleding tegen een donkere muur of een witte roos voor een achtergrond in
de schaduw. Een gedeelte van een stopje onderbelichten is soms ook nodig om de
doortekeningin een wolkenhemel te handhaven.

Overbelichten moet je doen als het een relatief helder onderwerp is met veel lichte kleuren en
vlakken, anders is de kans groot dat er een grauwe foto ontstaat en dat het hoofdonderwerp te
donker is. Dus een zonaanbidder op een zilverzandstrand of je hond in de sneeuw moet je
fotograferen meteen stopje overbelichting.

Let bij het werken met belichtingscompensatie en stopjes op dat pixels van belangrijke
onderdelen van de compositie niet volledig wit zijn (RGB=255,255,255). Deze ‘uitgebeten’
delen kun je in een fotobewerkingsprogramma niet meer corrigeren in kleur of detail. Nerfjes
van een witte roos of borduursel op een bruidsjurk zijn dan voorgoed verdwenen. Om dit te

controleren heeft elke EOS een ‘knipper’-alarm bij het terugkijken van foto’s op het lcd-scherm



Trapje

Een trapje is nauw verwant aan een stopje. De juiste benaming is een belichtingstrapje en het
behelst een serie foto's van hetzelfde onderwerp met hetzelfde, maar steeds met een andere
belichting, zodat elke opname een stopje (of derden daarvan) meer onder- of overbelicht is.
Leg je drie of vijf foto's van een belichtingstrapje onder elkaar (hé, dan lijkt het wel op een
trapje!), dan zie je de helderheid verlopen van donker naar licht. De bedoeling is dat je daaruit
de best belichte foto kiest of dat je enkele foto's gebruikt om samen te stellen tot een HDR-
opname (High Dynamic Range). Dat laatste doe je met Photomatix (www.hdrsorft.com) en

zullen we nog een keer behandelen in EOSzine.

Conclusie

Stopjes en trapjes zullen nog wel even onwennig zijn als je er voor de eerste keer mee te maken
krijgt. Maar als je de slag eenmaal te pakken hebt, zul je het steeds vaker gaan gebruiken en
merken dat de kwaliteit van je foto's duidelijk verbetert. Het aanpassen van de belichting in
een fotobewerkingsprogramma gaat toch altijd gepaard met verlies van kleuren en detail.

Bij het werken met stopjes is het handig dat je het histogram als referentie gebruikt op het Icd-
scherm van je camera in combinatie met het ‘clipping’-alarm (knipperende pixels). Een

belichtingstrapje maak je bij voorkeur vanaf statief.

—

afb. 1 | voorbeeld van een trapje




